4 ® kompleksowe) mademizacj weztow cieplnych
i ® instalac)i regulatorow pogodowych

4 cigzkimi zastonami czy meblami, mebla nie powinny stac

{ kachtotez wigkszautrataciepta el
A @ wchodzac do klatki schodowej, pamigtaj o zamykaniu
4 wszysthich drzwi, powinny tez byt zamkniete drewido

§ piwricy, pralnicrysuszarnl
1 @ zanim zaczniesz wietrzyd mieszikanie, zakref zawp-

4 ry termostatyczne przy grzejnikach (odkred je dopizro po

1 @ obniz temperaturg w pomieszczeniach, z ktorych nie
WRMREARER oo i o R
A @ na noc zmniejsz temperature w swaje] sypialni (wply- -
1 nie to korzystnie na twoje adrowie ), zmniejszenie tempe- |°
# ratury o1 stopien Celsjusza to oszczednosE rzedu 10 pro-

i ® zmniejsz zuzycie cieptejwody {np. stosujac natrysk,
{ zamiast napetniac wanng) _

PSSl iy Rt e

} ® montaiowl zawordw termostatycznych przy grzejni- -
§ kach

§ ® montazowi ekrandw zagrzeinikowych
1 @ prawidtowejizolacji instalacji cieplnej i scian budyn-
 kow

i @ wymiani
1 rzedu 15 procent), mozna tez uszczelnic okna i drzwi,

q koszt takiej inwestycji zwrocisig w ciggu roku, a oszczed-

noscisiegna 3-5 procent

“Prosterozwiazania

A 3
& grzejniki nie powinny by¢ chudowane i zastonigte np.

blizej niz metr od grzejnika, suszenie prania na grzejni-

@ wiasciwie dopasuj temperature do swoich potrzeb,
optymalna temperatura w pomieszczeniach powinna

Energetyki Cieplnej. Gorgee kalo : o
i sk - | loryfery, powinnismy poinformo- |
?rfnr‘_'-fmemmzqoznaczacrednnk | waé o tym administratora, — :-lie-L;. Ju? greejemy
me&npurﬁela.w:ugpkspw- | skie Preedsiebinrstwo El‘me"‘E‘l}'.ls:i | Zawizdamiamy, & w wigziy
mdn‘& ; akECiPrzygutmhsmgpo- | Cieplnej w zwigzkui z prognozo- 2 prognozowanym :
 Frmers +Jak tanio ogrzewaé miesz- | wanym ochlodzeniem rozpocze- Emﬂz?lem FF:T-'DEE'
. lo dostawe ciepla | oY Codangciepla -
5 jnrmmﬁje | ﬂlﬂWﬂj;smtkrchnasz:-'m
P TBAR- Renata | {ormmrar
. BARANOWA. Krg- | HenataKregel,

'Podpowiadamy,

jak oszczedzaé na ciele |

rzed nami zi i iesteni - i
Pihardmtmmﬂenlmfw cniﬁﬂiﬁﬁgﬁ‘”ﬂ 'ffDIETFfTFIE_IrLia zel, rzecznik prasowy MPEC,
scy myslimy ju o ogrzewa- -4, B2 anmindstrato- | — Py osimy o zabezpiecze- §

FZynIe powinnisig juz thumaczyé, | nie
| Ze SBZON BTZEWCZY |ESICZE Nie
nadszed], Jeglj mamy zimne ka-

instalacji  wewnetrz. §

niu, kidre od wezoraj dostarcen
| nych budynkéw. Rezygnacja §

juk Miejskie Przedsiebiorstwo

MFEC

z dostawy energii cieplnej mo- §
28 nastapi€ na indywidualny §
wniosek odbiorcy podpisany §
Przez upowainiong nsubé
- dodaje, i
Pamigtajmy o oszczed- §
nosciach energii. Obok §
Prezentujemy wygodny §

Deigki temu moiemy oszcze- -
- dzit pieniadee i sprawi¢, ze -
- W mieszkaniu bedzie .
ol el

cent.

@ esli dzien jast stoneczny, korzystaj z niego, odstaniaj
rolety | zastony, aby zyskac jak najwiecejciepta
@ mieszkanie wietrz jednorazowo | krotko, ale bardzo in-
tensywnie. Otwieraj szeroko okna. Lekko uchylone okna
pozostawione tak przez kilka godzin tylko wyziebig scia-
ny, & wietrzenie bedzie nieskuteczne

4 Miejskie Przedsigbiorstwo Energetyki Cieplnej 5A

4 w Krakowie zawiadamia, ze w zwigzky z prognozowa-
i nym ochiodzeniem rozpoczeto dostawe clepta wszyst-

# kim odblarcom.

i Rezygnacja z dostawy energii cieplngj moZe nastapic
4 na indywidualny wniosek odbiorcy podpisany przez upo-

{ wainiong osobe,

[ MPEC

_Ceny ogrzewaniaw Krakowle

4 wytwarzanie i przesyt ciepla)

d Ma ogrzanie mieszkania o powierzchni 60 m? potrzeba
A od 30 do 50 Glrocznie. Jest to zaleine od temperatury

| owania mieszkaniaw budynku,

zewnetrzne], pogedy, stanu budynku, izolacji oraz usytu-

~od 35,71 21/6) do 39,45 21/G) (cena uwzglednia |

poradnik, w ktérym do- &
wiemy sie, jak ograni-
ceyt koszty i jednocze- §
Snie utrzymac wysoka |
temperafure w miesz-
kaniach i domach jed- §
norodzinnych. Ceny §
ogrzewania w Krako- i
wie wynosza od 35,71 z1/ §
Gl do 39m,45 21/G] (cena §
uwirglednia wytwarzanie §
m‘iﬂﬁwﬂ iepla), Na ogrzanie
SERANIA 0 pow, 60 m* po- §
irzeb. ur.lﬂml_ul.,sﬂ ﬁlﬂ% '
Jest to zaleine od 11:111-|;u=.rat1.1t_;,T
LEWNgIrzne], pogody, stanu bu- §
dynku, izolacji oraz usytuowa- §
nia mieszkania w budynku. ER §






